
प. पू.  िदलीप  वासदुवे  आपट े
                     संस्थापक 

        

 
प�ा- चैतन्य, लोकमान्य सोसायट�, पंढरपरू 

रोड, �मरज - ४१६४१० मो. ८६२५० ३२०८२ 
 

३२ वष� बँकेत नोकर� केल्यानंतर त्यांनी वयाच्या ५१ व्या वष� - १९९८ साल�  

श्रीमद्भगवद्गीता व श्रीमद्भागवत महापुराण – पयार्याने भागवत धमार्चा प्रसार करणे हे  
कारण नमदू करून नोकर�चा राजीनामा �दला व वानप्रस्थाश्रम स्वीकारला.  
 

त्याच्या पूव� अगद� त्याच काळात  त्यांची भेट एका �ान�श�बरात �चन्मय सेवा ट्रस्टचे स्वामी 
तेजोमयानंद यांच्या बरोबर चेन्नई येथे झाल� होती व त्या भेट�त त्यांनी (आपटे काकांनी)  स्वतःचा  
मानस व्यक्त केला व त्यांच्याकडून पे्ररणा घेतल�. 
 

त्यानंतर त्यांनी सतत ५ वष� घरात बसनूच  श्रीमद्भगवद्गीता, श्रीमद्भागवतमहापुराण,  ब्रह्मसतू्र,  
उप�नषदे इत्या�द चा  सखोल व प्रद�घर् अभ्यास केला. 
 
 *  नंतर २००३ सालापासून गीता, भागवत, उप�नषदे इ. ग्रथंांवर महाराष्ट्रभर  प्रवचने,  भागवत कथा व 
भागवत स�ंहता वाचन इत्या�द ची सरुूवात केल�. 
 
*   त्यांनी या ग्रथंांचा पयार्याने भागवत धमार्चा प्रसार करण्याच्या हेतुने, २००३ साल� गीता फाऊंडशेन, 

�मरज या ससं्थेची स्थापना केल�. समाजाच्या आध्याित्मक व सामािजक प्रगतीसाठ� ह� ससं्था कायर्रत 
आहे. 
 
 

*  केवळ अध्यात्म प्रसारासाठ� २००६ पासनू धमर्य� नावाचे मा�सक  त्यांनी सरुू केले. यात गीता, भागवत, 
उप�नषदे इत्या�द वर त्यांचे स्वतःचे लेख असतात.  मा�सकाला वगर्णी नाह� पण फक्त 

वाचकांच्या देणग्यावर हे मा�सक चाल ूआहे. याचा वाचक वगर् ८००० च्या पे�ा 
जास्त – मोठ्या प्रमाणावर आहे.  E-mail वर सधु्दा हे मा�सक उपलब्ध होऊ 
शकते. 

 
*  भागवत महापुराण समाजात पोचवण्याच्या उद्देशाने, भागवत प�रचय अभ्यासक्रम पुिस्तका 

तयार करून साधकांना घर बसल्या भागवताचा अभ्यास करण्यासाठ� पे्ररणा �दल�.  हा एक वषार्चा  
अभ्यासक्रम आतापय�त ५०००च्या वर साधकांनी पूणर् केला आहे. 
 

त्याचप्रमाणे ४ वषार्चा भागवत सखोल अभ्यासक्रम (पत्राद्वारे), सरुू करून भागवत 



महापुराणाबद्दल साधकांमध्ये आवड �नमार्ण केल�. महाराष्ट्रात खूप �ठकाणी या अभ्यासक्रमासाठ� 
अभ्यास वगर् सरुू केले. 
 

* श्रीमद्भागवतमहापुराण  - साधकाना भागवत स�ंहता (ससं्कृत ) म्हणता यावी यासाठ� मागर्दशर्न केले.  

ड��बवल�, पणेु, पावस अशा �व�वध �ठकाणी भागवत पारायण आयोिजत केले. 
 

* श्रीमद्भागवतमहापुराण – दशम स्कंध स्वाहाकार–हवनाचे कायर्क्रम द्वारका, वृंदावन, न�ृसहंवाडीसह 

महाराष्ट्रात �व�वध �ठकाणी सपंन्न केले. 
 

* भागवतातील एकादश स्कंध सगळ्यांना म्हणता यावा या उद्देशाने - पठणाच्या Audio clips स्वतः 

म्हणनू साधकांपयर्त पोच�वल्या व जवळजवळ २००० साधकांना एकादश स्कंध व्यविस्थत म्हणण्यासाठ� 

पे्रर�त केले. गीता फाऊंडेशन, �मरज यांच्या तफ�  पंढरपूर, आळंद� इत्या�द अनेक �ठकाणी पठणाचे कायर्क्रम 

आयोिजत केले गेले. 
 

* श्रीमद्भागवत महापुराणातील महत्वाची तत्वे  सवर् साधकांपय�त पोचवावीत या उद्देशाने जलु ै२०१७ 

पासनू साधारण १५ �म�नटांच्या Audio clips  द्वारे  व्हाट्सअप च्या व You Tube च्या माध्यमातून 

पाठवण्याची व्यवस्था केल�. तसेच व्हाट्सअप व टेलेग्राम चॅनेल द्वारे आदरणीय श्री �दल�प आपटे 

काकांच्या प्रवचनांचे ऑ�डओ एक�दवसाआड पाठवले जातात. 
 

* गीता व कठोप�नषद यावर�ल आदरणीय आपटे काकांची �चतंने (त्यांच्या हस्ता�रातील) रोज 

व्हाट्सअपवर पाठ�वल�  जातात  

* महाराष्ट्रात श्री�वष्ण ूसहस्रनाम पठणाचे कायर्क्रम सवर्त्र आयोिजत केले. गेल� ८ – १० वष� सातत्याने 

श्री�वष्ण ूसहस्रनाम कायर्क्रम पुणे, मुबंई व इतरत्र चाल ूअसतात. 
 

* श्री�वष्ण ूसहस्रनामाचा २५ लाख आवतर्नाचा सकंल्प २०१५-१६ मध्ये हजारो जणांकडून पूणर् करून घेतला. 
 

* गीता फाऊंडशेन, �मरज यांनी गीता गरुुकुल App हे �वक�सत केले आहे. त्यात आपणास खाल� 
नमदू केलेल्या ग्रथंांच्या प.पू. आपटेकाकांनी म्हणलेल्या Audio ऐकायला �मळतील. 

१  श्री�वष्णसूहस्रनाम 
२  श्रीमद् भगवद्गीता - सपंूणर् 
३  श्रीमद्भागवत महापुराण -(ससं्कृत) स�ंहता - अध्याय १ ते ८ 
४  दासबोध सपंूणर् 
५  महाभारत - *शांतीपवर्* - अध्याय १७४ ते ३६५ 

गीता गरुुकुल App, Google Play Store वर मोफत उपलब्ध आहे. साधकांनी श्रवणाचा लाभ घ्यावा 
ह� नम्र �वनतंी. 
 

 

  



 

* १२ कोट� श्री�वष्णू सहस्रनामाचा संकल्प �द. १ जाने. २०१९ 
रोजी केला. उद्देश - दसुर्याचे �न:शे्रयस करण्याची, चांगले करण्याची, 

त्याच्या चेहर्यावर हास्य फुलवण्याची व�ृी दृढ व्हावी.  सध्या त्यात 

२५४०० च्या वर लोकांनी नावे न�दवल� आहेत व आवतर्ने ३ कोट� ६६ लाखाच्या वर (�द. १-१०-

२०२१ रोजी) झाल� आहेत. आपणह� यात सहभागी व्हावे ह� नम्र �वनंती. खाल�ल web-site वर आपण 

आपले नाव न�दवू शकता .www.shrivishnusahasranaam.com 
  

** प.प.ू आपटे काकांचे ग्रथं लेखन कायर् ** 

• श्रीमद्भगवद्गीता सार पुिस्तका 
• गीताय� 
• श्री�वष्णसूहस्रनाम (�वस्ततृ अथार्स�हत) 
• भागवतधमर् सार 
• कैवल्योप�नषद 
• योगतारावल� 
असे ग्रथं �लहून प्र�सध्द केले. 

  

 * प.पू. आपटे काकांनी,  
* श्रीमद्भगवद्गीता (१८ अध्याय)     * श्रीमद्भागवतमहापुराण (स्कंध १ ते ८) , 
* भीष्म शांतीपवर् इत्या�द स्वतः म्हणनू त्याच्या Audio clips – You Tube वर साधकांसाठ� उपलब्ध 
करून �दल्या.  सबंं�धत  You Tube वर�ल sites   *  DilipApte    *  Geeta Foundation, Miraj 
 *  साधक वगर् श्रीमद्भागवत महापुराणाशी जोडला जावा या उद्देशाने  धमर्य� मा�सकातून त्यांनी 
भागवत स�ंहता (ससं्कृत ) �लहून काढण्याचे आवाहन केले. त्याला चांगलाच प्र�तसाद �मळाला. 
साधारण ४५० साधकांनी भागवत स�ंहता - ससं्कृत - स्वतःच्या हस्ता�रात �लहून आनंदाचा अनुभव 
घेतला.     *  यातील १२५ जणांनी आपल� हस्त�ल�खत प्रत घेऊन द्वारका येथे द्वारकाधीशांच्या 
चरणावर अपर्ण करून स्वानंदामतृ अनुभवले. 
 

गीता फाऊंडशेन, �मरज : �व�वध उपयुक्त मा�हती 
 

   १  Google site ---  www.shrivishnusahasranaam.com 

     ह� साईट सभासद न�दणी, आवतर्न न�दणी, सभासदांचे न�दणी क्रमांक शोधण्यासाठ�,  
     एकूण आवतर्ने �कती झाल� पहाण्यासाठ� व ससं्थेशी सपंकर्  साधण्यासाठ� उपयोगी आहे. 
 

   २. Google  Geeta Foundation Miraj ---   archive.org 

    * श्रीमद् भगवद् गीता श्लोक – audio * महाभारत शांतीपवर् अथर् - भाग २ ४ व ५ audio 
    * भागवत अथर्  स्कंध ३ ४ व ५ - audio 
 

   ३. Dilip Vasudeo Apte ---   archive.org 

       *  दासबोध – audio     * भागवत अथर् स्कंध - १ २ ३ ४ ५ ६ * गीता श्लोक - audio 
    * महाभारत शांतीपवर् भाग १ २ ३ ४  ५    *  भागवतावर�ल मागील १०५ प्रवचने   
    * आगमसार अथर् - ७० audios          *  योगव�सष्ठ अथर् - audios चाळीस  

http://www.shrivishnusahasranaam.com/


 

 
 

त्यांच्या अध्याित्मक कायार्मुळे त्यांना बरेच �वशषे पुरस्कार �मळाले. 

*  �मरज भूषण पुरस्कार - २०१३ 

*  स्वामी वरदानंद भारती स्था�पत श्रीराधादामोदर प्र�तष्ठान यांच्या तफ�   संत क�व दासगणू 
महाराज पुरस्कार – पंढरपूर येथे २०१५  साल� प्रदान करण्यात आला. 

 

*  धमर्य� मा�सकातील लोकमान्य �टळकांच्या वर काकांनी   
�ल�हलेल्या लेखाच्या �न�म�ाने �चन्मय सेवा ट्रस्टचे प्रमखु -  
स्वामी तेजोमयानंदानी गीता फाऊंडेशनला, रू. १००००/- देणगी 
�दल�.  त्यानतंर काह� कालावधीतच टोप-सभंापूर (कोल्हापूर  
जवळ)  येथे त्या दोघांची भेट झाल�. स्वामी तेजोमयानंद यांनी 
काकांच्या कायार्चा गौरव केला, पुढ�ल कायार्साठ� शुभेच्छा �दल्या. 
  प.पू. स्वामी तेजोमयानंद व प.पू. आपटे काका 
 
 
 

 
 

*  २०१९ साल�  आळंद� येथील एकादश 
स्कंध कायर्क्रमात,  सतं �ानेश्वर 

�वद्यापीठ, आळंद� यांचेतफ�  संत 
�ानेश्वर पुरस्कार  प.पू. �कशोरजी 
व्यास – अथार्त आचायर् गो�वदंदेव 
�गर�जी महाराज यांचे हस्ते  प्रदान 

करण्यात आला.  या 
कायर्क्रमास १२०० साधक 
उपिस्थत होते व सगळ्यांनी भागवत एकादश स्कंधाचे पठण केले. 
 

 

* �डस�बर २०१९ मध्ये गीता फाऊंडेशनने चार �दवसांचा भागवतकथा 
�ानय� �मरज येथे आयोिजत केला. 
प.पू. आपटे काकांनी या �ानय�ात  'भागवत धमर्' या �वषयावर सखोल 

�चतंन श्रोत्यांसमोर व्यक्त केले. 

  

�मरज येथील भागवतकथा 
�ानय�ात समथर् भक्त 

  प. पू. मदंाताई गधें, अमरावती;  यांनी स्वत: उपिस्थत राहून 
साधकांपुढे आपले मनोगत व्यक्त केले. 



 

**        पप..  पूपू..    आपटेआपटे  काकाकाका  यांचेयांचे  गीतागीता  फाऊंडशेनफाऊंडशेन,,  �मरज�मरज      
द्वाराद्वारा  घडतघडत  असणारेअसणारे  सामािजकसामािजक  कायर्कायर्  

*  हुशार,  परंतु �श�णासाठ� पैशाची गरज असणा-या �वद्याथ्या�ना 

उच्च �श�णासाठ� परतफेडीच्या त�वावर अथर्सहाय्य.-- असे २०० च्या वर �वद्याथ� 
�शकून चांगल्या पदावर आहेत. सध्या ३०/ ३५ �वद्याथ� अथर्सहाय्य घेऊन �शकत 
आहेत. याची वा�षर्क उलाढाल रू. ८ ते  ९ लाख इतक� आहे. 
 

* सरकार� शाळातून �शकणा-या गर�ब –अप्रगत �वद्याथ्या�ना त्या शाळांच्या 
अ�धकार्यांच्या समंतीने त्याच शाळेत अभ्यासवगर्  घेतले जातात.  
अशा ५ शाळा द�क घेतल्या आहेत. ससं्था दरवष� एक न�वन शाळेची  
भर टाकून या कायार्त पुढे जाते आहे. 

*  गर�ब व गरज ूअशा ३०० कुटंुबाना  दरमहा आवश्यक तवेढे धान्य परुवले जाते.  
 

 

अशा प्रकारे लोकोपयोगी, लोकिश�णाथर्, भागवतधमर् प्रसाराच ेकायर् त्यांच्या कडून घडत आह.े 
त्यांच्या या आध्याित्मक प्रवासात त्यांना िन�ेन ेसाथ दणेार्या,  त्यांच्या  

धमर्पत्नी सौ. जयश्री ताई या, " धमेर्च, अथेर्च, कामचे, नाितचरामी " ही शपथ,  
सवार्थार्न ेसाथर् करीत आहेत.  तसचे आपट ेकाकांच्या उपक्रमांत  

त्यांच े दोन्ही िचरंजीव, सनुा व नातवंड े यांचा सिक्रय सहभाग उल्लखेनीय आह.े. 
 

भारत देश हा �वश्वात आध्याित्मक महास�ा व्हावा यासाठ� 
मन:पूवर्क व तळमळीने कायर् करणार्या आदरणीय आपटे काकांना 
शतशः प्रणाम.  त्यांना हे कायर् करण्यासाठ� उ�म आरोग्य व 
आयुष्य लाभो अशा आम्हा सवर् स्वयसेंवकांच्या हा�दर्क शुभेच्छा.  

 
   ||||||      नमोनमोनमो   भगवतेभगवतेभगवते   वासुदेवायवासुदेवायवासुदेवाय   ||||||    


